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Horarios

Tanda Sexo Categorías Tarima Pesaje Competición
TANDA 1 -
TARIMA A

Masculino 79,110,88 A

TANDA 1 -
TARIMA B

Femenino 63,58,77,53 B

TANDA 2 -
TARIMA A

Masculino 65,88,110,71 A

TANDA 2 -
TARIMA B

Femenino 63,77,69,58,+86 B

TANDA 3 -
TARIMA A

Masculino 94,88,79 A

TANDA 3 -
TARIMA B

Femenino 77,53,69,63 B

TANDA 4 -
TARIMA A

Masculino 65,88,79 A

TANDA 4 -
TARIMA B

Femenino 69,77,63,53 B

TANDA 5 -
TARIMA A

Masculino 60,79,110,71 A

TANDA 5-
TARIMA B

Femenino 58,63,77 B

TANDA 6 -
COPA MASC

Masculino 94,71,88,110,79 A

TANDA 6 -
COPA FEM

Femenino 63,86,77,53 B

Personal

Director de competición DAVID LOSADA FERNANDEZ
Secretario de competición ALBINO FERREIRA RIBERA
Responsable informático SERGIO EIRIZ REY
Informático 1
Informático 2
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Resumen por tandas

 III JORNADA LIGA GALLEGA DE CLUBES - COPA GALLEGA ABSOLUTA

TORDOIA
26-06-2026 - 27-06-2026
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TANDA 1 - TARIMA A

B: 79/110/88 Masculino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

4 PABLO RAMALLO VAZQUEZ Club Halterofilia Sulyos 72.03 68 85

2 OSCAR MACIA Club Halterofilia Lugo 98.25 75 100

6 JORGE ANTELO CARREIRA CH AMES 83.93 84 103

7 FRANCISCO J SANCHEZ RODRIGUEZ CH AMES 86.47 73 90

8 ROSS KEARNEY Club Halterofilia Figa 84.11 80 108

5 MIGUEL PADIN RIAL Club Halterofilia Rías
Baixas

96.43 90 112

3 SERGIO ANEIROS GARCIA Club Halterofilia
Cambre

81.05 95 123

1 BRAYAN MESA MARTÍNEZ Club Halterofilia Vigo 71.61 78 100

1 JAHIR ZAEL GONZALEZ MARTINEZ Club Halterofilia
Ourense

84.51 92 115

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 1 - TARIMA A

B: 79/110/88 Masculino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

4  PABLO RAMALLO VAZQUEZ 1998 72.03 79 68 71(n) 71 71 85 90 93 93 164 222.90 45.18

2  OSCAR MACIA 1984 98.25 110 75 80(n) 80 80 100 105 110 110 190 219.52 44.71

6  JORGE ANTELO CARREIRA 1993 83.93 88 84 87 90 90 103 106 109(n) 106 196 244.06 51.04

7  FRANCISCO J SANCHEZ RODRIGUEZ 1983 86.47 88 73 76 80(n) 76 90 95 100(n) 95 171 209.68 44.53

8  ROSS KEARNEY 1997 84.11 88 80 86 92(n) 86 108 114 118 118 204 253.74 53.13

5  MIGUEL PADIN RIAL 1998 96.43 110 90(n) 91 95(n) 91 112 115 120 120 211 245.76 49.65

3  SERGIO ANEIROS GARCIA 1998 81.05 88 95 100 103(n) 100 123 128(n) 128(n) 123 223 282.92 58.07

1  BRAYAN MESA MARTÍNEZ 1997 71.61 79 78(n) 78 83(n) 78 100 105 110(n) 105 183 249.64 50.41

1  JAHIR ZAEL GONZALEZ MARTINEZ 2003 84.51 88 92 97(n) 100 100 115 120(n) 123(n) 115 215 266.76 55.99

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 1 - TARIMA A

B: 79/110/88 Masculino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

4  PABLO RAMALLO VAZQUEZ 1998 72.03 79 71 93 164 222.90 45.18
2  OSCAR MACIA 1984 98.25 110 80 110 190 219.52 44.71
6  JORGE ANTELO CARREIRA 1993 83.93 88 90 106 196 244.06 51.04
7  FRANCISCO J SANCHEZ RODRIGUEZ 1983 86.47 88 76 95 171 209.68 44.53
8  ROSS KEARNEY 1997 84.11 88 86 118 204 253.74 53.13
5  MIGUEL PADIN RIAL 1998 96.43 110 91 120 211 245.76 49.65
3  SERGIO ANEIROS GARCIA 1998 81.05 88 100 123 223 282.92 58.07
1  BRAYAN MESA MARTÍNEZ 1997 71.61 79 78 105 183 249.64 50.41
1  JAHIR ZAEL GONZALEZ MARTINEZ 2003 84.51 88 100 115 215 266.76 55.99

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 1 - TARIMA B

B: 63/58/77/53 Femenino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

6 ANA FEIJOO RODRIGUEZ Club Halterofilia Sulyos 58.93 42 52

7 CLARA SANTAMARIA DIOS Club Halterofilia
Cambre

54.57 47 60

1 OLIMAR CAÑIZALEZ CH AMES 73.95 55 70

3 Mª DEL MAR REDONDO NOYA CH AMES 62.35 56 67

2 ANTIA SANCHEZ FORMOSO Club Halterofilia Figa 69.53 43 55

4 JIRANNE MARTINEZ SILVA Club Halterofilia
Ourense

50.89 51 67

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 1 - TARIMA B

B: 63/58/77/53 Femenino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

6  ANA FEIJOO RODRIGUEZ 1997 58.93 63 42 45(n) 45 45 52 55 58(n) 55 100 136.94 41.32

7  CLARA SANTAMARIA DIOS 1999 54.57 58 47 50 53 53 60 64 67(n) 64 117 168.84 51.09

1  OLIMAR CAÑIZALEZ 1983 73.95 77 55 60 62(n) 60 70 75 80(n) 75 135 162.13 49.45

3  Mª DEL MAR REDONDO NOYA 1987 62.35 63 56(n) 56 59 59 67 70 72(n) 70 129 170.42 53.31

2  ANTIA SANCHEZ FORMOSO 1995 69.53 77 43 46 51 51 55 60 64(n) 60 111 137.66 40.66

4  JIRANNE MARTINEZ SILVA 1986 50.89 53 51 54(n) 54(n) 51 67 70 72 72 123 186.80 57.21

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 1 - TARIMA B

B: 63/58/77/53 Femenino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

6  ANA FEIJOO RODRIGUEZ 1997 58.93 63 45 55 100 136.94 41.32
7  CLARA SANTAMARIA DIOS 1999 54.57 58 53 64 117 168.84 51.09
1  OLIMAR CAÑIZALEZ 1983 73.95 77 60 75 135 162.13 49.45
3  Mª DEL MAR REDONDO NOYA 1987 62.35 63 59 70 129 170.42 53.31
2  ANTIA SANCHEZ FORMOSO 1995 69.53 77 51 60 111 137.66 40.66
4  JIRANNE MARTINEZ SILVA 1986 50.89 53 51 72 123 186.80 57.21

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 2 - TARIMA A

B: 65/88/110/71 Masculino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

2 SANTIAGO GUERRERO CAMPO Club Halterofilia A
Coruña

62.09 85 113

6 ALBERTO NOVEGIL CEA CH AMES 64.89 58 80

1 ALBERTO GRANDAL RIVERA Club Halterofilia Figa 81.15 95 110

4 PABLO VICENTE GARCÍA Club Halterofilia Rías
Baixas

96.81 106 120

500 (FC) VÍCTOR CASTRO MARIÑO Club Halterofilia A
Coruña

70.91 100 115

8 HUGO FERNANDEZ VEIGA Club Halterofilia
Cambre

80.73 90 110

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 2 - TARIMA A

B: 65/88/110/71 Masculino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

2  SANTIAGO GUERRERO CAMPO 2005 62.09 65 85 88(n) 89(n) 85 113 118(n) 120(n) 113 198 297.15 61.11

6  ALBERTO NOVEGIL CEA 1995 64.89 65 58 61(n) 63 63 80 85(n) 88 88 151 219.72 46.60

1  ALBERTO GRANDAL RIVERA 1999 81.15 88 95 100 105(n) 100 110 115(n) 115 115 215 272.59 55.99

4  PABLO VICENTE GARCÍA 2000 96.81 110 106 111(n) 111(n) 106 120 121(n) 0(n) 120 226 262.78 53.18

500 (FC) VÍCTOR CASTRO MARIÑO 1992 70.91 71 100 101(n) 0(n) 100 115 116(n) 0(n) 115 215 295.10 62.87

8  HUGO FERNANDEZ VEIGA 1994 80.73 88 90 95 100 100 110 115 120(n) 115 215 273.37 55.99

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 2 - TARIMA A

B: 65/88/110/71 Masculino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

2  SANTIAGO GUERRERO CAMPO 2005 62.09 65 85 113 198 297.15 61.11
6  ALBERTO NOVEGIL CEA 1995 64.89 65 63 88 151 219.72 46.60
1  ALBERTO GRANDAL RIVERA 1999 81.15 88 100 115 215 272.59 55.99
4  PABLO VICENTE GARCÍA 2000 96.81 110 106 120 226 262.78 53.18

500 (FC) VÍCTOR CASTRO MARIÑO 1992 70.91 71 100 115 215 295.10 62.87
8  HUGO FERNANDEZ VEIGA 1994 80.73 88 100 115 215 273.37 55.99

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 2 - TARIMA B

B: 63/77/69/58/+86 Femenino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

1 LETICIA CUNS ROMARIS Club Halterofilia A
Coruña

60.11 55 70

9 MARTA PEREZ LOPEZ Club Halterofilia Sulyos 71.95 45 50

7 PATRICIA GONZALEZ RIO Club Halterofilia Lugo 65.15 53 63

4 MARIAM FERRAN FRAGA CH AMES 71.17 53 65

5 SARA GALLEGO PEREZ Club Halterofilia Figa 57.61 43 50

8 ANDREA MONTES GONZALEZ Club Halterofilia
Ourense

86.07 60 77

6 RAQUEL LOIS MELERO Club Halterofilia Sulyos 58.11 50 65

3 MURIEL MUIÑOS RIVERA Club Halterofilia
Cambre

69.49 63 78

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 2 - TARIMA B

B: 63/77/69/58/+86 Femenino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

1  LETICIA CUNS ROMARIS 2007 60.11 63 55 58 60 60 70 73 76(n) 73 133 179.80 54.96

9  MARTA PEREZ LOPEZ 1996 71.95 77 45 48(n) 48(n) 45 50 53(n) 53 53 98 119.35 35.90

7  PATRICIA GONZALEZ RIO 1979 65.15 69 53 56 60 60 63 67(n) 68 68 128 164.69 49.81

4  MARIAM FERRAN FRAGA 2000 71.17 77 53 55 57 57 65 67 69(n) 67 124 151.88 45.42

5  SARA GALLEGO PEREZ 1998 57.61 58 43 47 50(n) 47 50 55 60(n) 55 102 141.79 44.54

8  ANDREA MONTES GONZALEZ 1992 86.07 +86 60 63 65(n) 63 77 80(n) 80 80 143 160.44 44.69

6  RAQUEL LOIS MELERO 1997 58.11 63 50 53 55(n) 53 65 68 70(n) 68 121 167.23 50.00

3  MURIEL MUIÑOS RIVERA 1998 69.49 77 63 67 70(n) 67 78 82 85(n) 82 149 184.85 54.58

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 2 - TARIMA B

B: 63/77/69/58/+86 Femenino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

1  LETICIA CUNS ROMARIS 2007 60.11 63 60 73 133 179.80 54.96
9  MARTA PEREZ LOPEZ 1996 71.95 77 45 53 98 119.35 35.90
7  PATRICIA GONZALEZ RIO 1979 65.15 69 60 68 128 164.69 49.81
4  MARIAM FERRAN FRAGA 2000 71.17 77 57 67 124 151.88 45.42
5  SARA GALLEGO PEREZ 1998 57.61 58 47 55 102 141.79 44.54
8  ANDREA MONTES GONZALEZ 1992 86.07 +86 63 80 143 160.44 44.69
6  RAQUEL LOIS MELERO 1997 58.11 63 53 68 121 167.23 50.00
3  MURIEL MUIÑOS RIVERA 1998 69.49 77 67 82 149 184.85 54.58

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 3 - TARIMA A

B: 94/88/79 Masculino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

6 MIGUEL GÓMEZ CID Club Halterofilia
Ourense

91.71 110 130

9 PABLO VIQUEIRA PAMPIN CH AMES 79.35 78 100

5 JOSE F. BUENDIA VALVERDE Club Halterofilia Figa 73.41 90 120

3 ALEJANDRO NOGUEIRA CASTRO Club Halterofilia Rías
Baixas

76.65 82 103

7 CHRISTIAN PÉREZ LÓPEZ Club Halterofilia Sulyos 71.89 78 95

1 ALEJANDRO PREGO PENAS Club Halterofilia Sulyos 82.55 98 120

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 3 - TARIMA A

B: 94/88/79 Masculino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

6  MIGUEL GÓMEZ CID 1996 91.71 94 110 115(n) 115(n) 110 130(n) 131(n) 131(n) 0 110 131.07 27.71

9  PABLO VIQUEIRA PAMPIN 1992 79.35 88 78(n) 75 78 78 100 105 108(n) 105 183 234.91 47.66

5  JOSE F. BUENDIA VALVERDE 1992 73.41 79 90 95 100 100 120 126 130 130 230 308.98 63.36
3  ALEJANDRO NOGUEIRA CASTRO 1997 76.65 79 82 86 90 90 103 108 111(n) 108 198 259.24 54.55

7  CHRISTIAN PÉREZ LÓPEZ 1995 71.89 79 78 82 85(n) 82 95 100 103(n) 100 182 247.67 50.14

1  ALEJANDRO PREGO PENAS 2000 82.55 88 98 102 105(n) 102 120 125 130 130 232 291.44 60.42

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 3 - TARIMA A

B: 94/88/79 Masculino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

6  MIGUEL GÓMEZ CID 1996 91.71 94 110 0 110 131.07 27.71
9  PABLO VIQUEIRA PAMPIN 1992 79.35 88 78 105 183 234.91 47.66
5  JOSE F. BUENDIA VALVERDE 1992 73.41 79 100 130 230 308.98 63.36
3  ALEJANDRO NOGUEIRA CASTRO 1997 76.65 79 90 108 198 259.24 54.55
7  CHRISTIAN PÉREZ LÓPEZ 1995 71.89 79 82 100 182 247.67 50.14
1  ALEJANDRO PREGO PENAS 2000 82.55 88 102 130 232 291.44 60.42

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero

Documento preparado y emitido por iBeeScore.

https://www.ibeescore.com



TANDA 3 - TARIMA B

B: 77/53/69/63 Femenino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

1 ALINA SIMANE Club Halterofilia A
Coruña

74.79 52 57

4 ARIADNA HERRERO GARCIA Club Halterofilia Sulyos 52.25 50 60

5 M. BANESA CASAS ALVAREZ Club Halterofilia Lugo 63.23 40 53

3 JHENYFER DO SANTOS BARBOZA Club Halterofilia
Cambre

63.73 70 89

2 LAURA FERNANDEZ DOSIL Club Halterofilia Figa 62.23 55 75

7 SARA ROZAS MORALES Club Halterofilia Rías
Baixas

60.05 60 70

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 3 - TARIMA B

B: 77/53/69/63 Femenino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

1  ALINA SIMANE 2003 74.79 77 52 55(n) 55 55 57 60 62(n) 60 115 137.34 42.12

4  ARIADNA HERRERO GARCIA 2004 52.25 53 50(n) 50 54(n) 50 60(n) 60 63(n) 60 110 163.80 51.16

5  M. BANESA CASAS ALVAREZ 1979 63.23 69 40 43 46 46 53 57 61 61 107 140.15 41.63
3  JHENYFER DO SANTOS BARBOZA 1998 63.73 69 70 73 75 75 89 92 94 94 169 220.31 65.76
2  LAURA FERNANDEZ DOSIL 1995 62.23 63 55 60(n) 62(n) 55 75 80 83(n) 80 135 178.56 55.79

7  SARA ROZAS MORALES 1969 60.05 63 60 65 68(n) 65 70 75 80 80 145 196.15 59.92

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 3 - TARIMA B

B: 77/53/69/63 Femenino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

1  ALINA SIMANE 2003 74.79 77 55 60 115 137.34 42.12
4  ARIADNA HERRERO GARCIA 2004 52.25 53 50 60 110 163.80 51.16
5  M. BANESA CASAS ALVAREZ 1979 63.23 69 46 61 107 140.15 41.63
3  JHENYFER DO SANTOS BARBOZA 1998 63.73 69 75 94 169 220.31 65.76
2  LAURA FERNANDEZ DOSIL 1995 62.23 63 55 80 135 178.56 55.79
7  SARA ROZAS MORALES 1969 60.05 63 65 80 145 196.15 59.92

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 4 - TARIMA A

B: 65/88/79 Masculino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

4 JUAN CUASAPUD TREJOS Club Halterofilia A
Coruña

60.63 88 110

6 MARTIN REY MENOR Club Halterofilia
Ourense

84.81 87 110

7 JESUS VILLALBA FIGUEROA Club Halterofilia Sulyos 76.71 90 120

5 IVAN NAYA CORRAL Club Halterofilia Sulyos 76.19 83 110

3 MARIO VAZQUEZ OTERO CH AMES 75.07 93 112

9 DAVID LOURIDO LOPEZ Club Halterofilia Figa 74.55 75 95

1 LUIS JUAN ALVAREZ CANDEIRA Club Halterofilia Rías
Baixas

78.93 94 115

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 4 - TARIMA A

B: 65/88/79 Masculino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

4  JUAN CUASAPUD TREJOS 2007 60.63 65 88 92 95(n) 92 110 115(n) 0(n) 110 202 308.40 62.35

6  MARTIN REY MENOR 1994 84.81 88 87 91(n) 91 91 110 115 118 118 209 258.84 54.43

7  JESUS VILLALBA FIGUEROA 1989 76.71 79 90 95 100(n) 95 120 125 130(n) 125 220 287.92 60.61

5  IVAN NAYA CORRAL 1994 76.19 79 83 87 90(n) 87 110 116(n) 116 116 203 266.72 55.92

3  MARIO VAZQUEZ OTERO 1991 75.07 79 93 96(n) 97(n) 93 112(n) 112 117 117 210 278.34 57.85

9  DAVID LOURIDO LOPEZ 1980 74.55 79 75 80 85(n) 80 95 100 106 106 186 247.56 51.24

1  LUIS JUAN ALVAREZ CANDEIRA 1985 78.93 79 94 98 102(n) 98 115 120 125 125 223 287.12 61.43

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero

Documento preparado y emitido por iBeeScore.

https://www.ibeescore.com



TANDA 4 - TARIMA A

B: 65/88/79 Masculino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

4  JUAN CUASAPUD TREJOS 2007 60.63 65 92 110 202 308.40 62.35
6  MARTIN REY MENOR 1994 84.81 88 91 118 209 258.84 54.43
7  JESUS VILLALBA FIGUEROA 1989 76.71 79 95 125 220 287.92 60.61
5  IVAN NAYA CORRAL 1994 76.19 79 87 116 203 266.72 55.92
3  MARIO VAZQUEZ OTERO 1991 75.07 79 93 117 210 278.34 57.85
9  DAVID LOURIDO LOPEZ 1980 74.55 79 80 106 186 247.56 51.24
1  LUIS JUAN ALVAREZ CANDEIRA 1985 78.93 79 98 125 223 287.12 61.43

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 4 - TARIMA B

B: 69/77/63/53 Femenino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

3 CAMINO COIRA VILLARRUEL Club Halterofilia A
Coruña

64.15 52 70

6 IRIS BENITO INSUA Club Halterofilia Lugo 72.35 53 65

5 LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE Club Halterofilia
Cambre

58.83 65 80

9 VERUSKA VELASQUEZ FERNANDEZ CH AMES 70.89 55 72

7 MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS Club Halterofilia Figa 49.93 43 55

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero

Documento preparado y emitido por iBeeScore.

https://www.ibeescore.com



TANDA 4 - TARIMA B

B: 69/77/63/53 Femenino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

3  CAMINO COIRA VILLARRUEL 2009 64.15 69 52 55(n) 55(n) 52 70(n) 70 73 73 125 162.31 48.64

6  IRIS BENITO INSUA 1990 72.35 77 53 56 60(n) 56 65 69(n) 72 72 128 155.44 46.89

5  LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE 1994 58.83 63 65(n) 67 71 71 80 83 85 85 156 213.86 64.46

9  VERUSKA VELASQUEZ FERNANDEZ 1985 70.89 77 55 58 60(n) 58 72 74 75(n) 74 132 162.02 48.35

7  MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS 1990 49.93 53 43 47(n) 47(n) 43 55(n) 58(n) 58 58 101 155.63 46.98

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 4 - TARIMA B

B: 69/77/63/53 Femenino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

3  CAMINO COIRA VILLARRUEL 2009 64.15 69 52 73 125 162.31 48.64
6  IRIS BENITO INSUA 1990 72.35 77 56 72 128 155.44 46.89
5  LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE 1994 58.83 63 71 85 156 213.86 64.46
9  VERUSKA VELASQUEZ FERNANDEZ 1985 70.89 77 58 74 132 162.02 48.35
7  MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS 1990 49.93 53 43 58 101 155.63 46.98

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 5 - TARIMA A

B: 60/79/110/71 Masculino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

5 ARIS SALAÑO VARELA Club Halterofilia A
Coruña

54.45 60 75

7 PABLO SIXTO GARCÍA Club Halterofilia Sulyos 78.37 86 100

2 OSVALDO TUDESCA JERIA CH AMES 75.97 90 105

1 FELIX FREIRE RAMIL Club Halterofilia Figa 71.31 50 70

3 RUBEN GONZALEZ COUTADO Club Halterofilia Rías
Baixas

106.59 60 80

6 ADRIAN ALONSO SIMON Club Halterofilia Rías
Baixas

97.87 100 140

1 CARLOS M LOPEZ IGLESIAS Club Halterofilia Vigo 68.39 82 105

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 5 - TARIMA A

B: 60/79/110/71 Masculino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

5  ARIS SALAÑO VARELA 2007 54.45 60 60 65 70(n) 65 75 0(n) 0(n) 75 140 232.01 45.45

7  PABLO SIXTO GARCÍA 2001 78.37 79 86(n) 86 90 90 100 105 110 110 200 258.54 55.10

2  OSVALDO TUDESCA JERIA 1989 75.97 79 90 93(n) 94(n) 90 105 110(n) 110(n) 105 195 256.65 53.72

1  FELIX FREIRE RAMIL 1998 71.31 79 50 55 60 60 70 75 80 80 140 191.48 38.57
3  RUBEN GONZALEZ COUTADO 1986 106.59 110 60 65 70 70 80 87 92 92 162 181.17 38.12
6  ADRIAN ALONSO SIMON 1997 97.87 110 100 105 110 110 140 145 150 150 260 300.90 61.18
1  CARLOS M LOPEZ IGLESIAS 1994 68.39 71 82 86(n) 86(n) 82 105(n) 105 110(n) 105 187 262.70 54.68

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 5 - TARIMA A

B: 60/79/110/71 Masculino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

5  ARIS SALAÑO VARELA 2007 54.45 60 65 75 140 232.01 45.45
7  PABLO SIXTO GARCÍA 2001 78.37 79 90 110 200 258.54 55.10
2  OSVALDO TUDESCA JERIA 1989 75.97 79 90 105 195 256.65 53.72
1  FELIX FREIRE RAMIL 1998 71.31 79 60 80 140 191.48 38.57
3  RUBEN GONZALEZ COUTADO 1986 106.59 110 70 92 162 181.17 38.12
6  ADRIAN ALONSO SIMON 1997 97.87 110 110 150 260 300.90 61.18
1  CARLOS M LOPEZ IGLESIAS 1994 68.39 71 82 105 187 262.70 54.68

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 5- TARIMA B

B: 58/63/77 Femenino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

4 DARIANA ABIGAIL ARANCIBIA
MURILLO

Club Halterofilia A
Coruña

57.07 57 68

3 JENNIFER TOCUYO MAYORGA Club Halterofilia A
Coruña

58.43 57 70

5 M. ALEJANDRA RIVERO CH AMES 75.61 48 67

1 NEREA CABALEIRO ALVAREZ Club Halterofilia Rías
Baixas

59.21 48 58

6 EMMA SALAS FURIO Club Halterofilia Lugo 56.99 45 48

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 5- TARIMA B

B: 58/63/77 Femenino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

4  DARIANA ABIGAIL ARANCIBIA MURILLO 2003 57.07 58 57 60 63(n) 60 68 73 77 77 137 191.66 59.83

3  JENNIFER TOCUYO MAYORGA 2004 58.43 63 57(n) 57 61 61 70 74 78(n) 74 135 185.91 55.79

5  M. ALEJANDRA RIVERO 1992 75.61 77 48 51(n) 51 51 67 70(n) 71 71 122 144.92 44.69

1  NEREA CABALEIRO ALVAREZ 1992 59.21 63 48(n) 48(n) 48 48 58 62 64 64 112 152.90 46.28

6  EMMA SALAS FURIO 1999 56.99 58 45 48(n) 50(n) 45 48 52 55(n) 52 97 135.83 42.36

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 5- TARIMA B

B: 58/63/77 Femenino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

4  DARIANA ABIGAIL ARANCIBIA MURILLO 2003 57.07 58 60 77 137 191.66 59.83
3  JENNIFER TOCUYO MAYORGA 2004 58.43 63 61 74 135 185.91 55.79
5  M. ALEJANDRA RIVERO 1992 75.61 77 51 71 122 144.92 44.69
1  NEREA CABALEIRO ALVAREZ 1992 59.21 63 48 64 112 152.90 46.28
6  EMMA SALAS FURIO 1999 56.99 58 45 52 97 135.83 42.36

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 6 - COPA MASC

B: 94/71/88/110/79 Masculino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

5 MARTÍN LISTE VIAÑO Club Halterofilia A
Coruña

92.35 140 165

10 TIAGO LARRAMENDI BALLADARES Club Halterofilia A
Coruña

65.45 103 130

4 ALVARO MUIÑO GONZALEZ Club Halterofilia A
Coruña

83.35 110 135

3 SANTIAGO ANDRÉS MENESES
HINAREJOS

Club Halterofilia
Ourense

90.15 113 140

9 DAVID RODRIGUEZ CARBALLO Club Halterofilia
Ourense

99.05 105 135

6 MATIAS LOPEZ BARREIRO Club Halterofilia
Ourense

86.77 105 130

2 CARLOS FERNÁNDEZ PÉREZ Club Halterofilia Sulyos 72.49 92 120

8 DARIO PÉREZ BRUTCHER Club Halterofilia Rías
Baixas

83.81 107 125

500 (FC) DAVID SANCHEZ LOPEZ C.D. Halterejido 78.37 100 120

1 DANIEL REY COUSILLAS Club Halterofilia A
Coruña

98.49 115 140

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 6 - COPA MASC

B: 94/71/88/110/79 Masculino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

5  MARTÍN LISTE VIAÑO 1996 92.35 94 140(n) 140 147(n) 140 165 175 180(n) 175 315 374.12 79.35

10  TIAGO LARRAMENDI BALLADARES 2005 65.45 71 103 108 113(n) 108 130 135 140(n) 135 243 351.52 71.05

4  ALVARO MUIÑO GONZALEZ 1997 83.35 88 110 115(n) 0(n) 110 135 140(n) 140(n) 135 245 306.19 63.80

3  SANTIAGO ANDRÉS MENESES
HINAREJOS

2005 90.15 94 113 117 120 120 140 145(n) 145(n) 140 260 312.33 65.49

9  DAVID RODRIGUEZ CARBALLO 2003 99.05 110 105(n) 105 110 110 135 139 145(n) 139 249 286.70 58.59

6  MATIAS LOPEZ BARREIRO 2004 86.77 88 105 108 112(n) 108 130 135 140 140 248 303.57 64.58

2  CARLOS FERNÁNDEZ PÉREZ 1989 72.49 79 92 96 100(n) 96 120 125 128(n) 125 221 299.20 60.88

8  DARIO PÉREZ BRUTCHER 1984 83.81 88 107(n) 108(n) 108(n) 0 125 130(n) 130(n) 125 125 155.77 32.55

500 (FC) DAVID SANCHEZ LOPEZ 1994 78.37 79 100(n) 0(n) 0(n) 120(n) 0(n) 0(n) 0.00 0.00

1  DANIEL REY COUSILLAS 2008 98.49 110 115 120(n) 120 120 140(n) 140 146(n) 140 260 300.09 61.18

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 6 - COPA MASC

B: 94/71/88/110/79 Masculino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

5  MARTÍN LISTE VIAÑO 1996 92.35 94 140 175 315 374.12 79.35
10  TIAGO LARRAMENDI BALLADARES 2005 65.45 71 108 135 243 351.52 71.05
4  ALVARO MUIÑO GONZALEZ 1997 83.35 88 110 135 245 306.19 63.80
3  SANTIAGO ANDRÉS MENESES HINAREJOS 2005 90.15 94 120 140 260 312.33 65.49
9  DAVID RODRIGUEZ CARBALLO 2003 99.05 110 110 139 249 286.70 58.59
6  MATIAS LOPEZ BARREIRO 2004 86.77 88 108 140 248 303.57 64.58
2  CARLOS FERNÁNDEZ PÉREZ 1989 72.49 79 96 125 221 299.20 60.88
8  DARIO PÉREZ BRUTCHER 1984 83.81 88 0 125 125 155.77 32.55

500 (FC) DAVID SANCHEZ LOPEZ 1994 78.37 79 0.00 0.00
1  DANIEL REY COUSILLAS 2008 98.49 110 120 140 260 300.09 61.18

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 6 - COPA FEM

B: 63/86/77/53 Femenino

Acta de pesaje:

Ord Deportista Club P.C. Arr DT Firma

9 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO Club Halterofilia A
Coruña

62.77 82 93

3 IRENE BLANCO TARELA Club Halterofilia A
Coruña

80.37 88 110

4 VALENTINA MARCUELLO
CHUCHAYKIVA

Club Halterofilia
Ourense

74.21 73 96

8 LAURA LOIS MELERO Club Halterofilia Sulyos 58.51 68 81

7 NOELIA GARCÍA SUÁREZ Club Halterofilia A
Coruña

50.09 57 67

1 NURIA DOMINGUEZ GONZALEZ Club Halterofilia
Ourense

49.49 50 68

10 LUCIA AGUAYO SANTOS Club Halterofilia
Ourense

58.55 65 78

5 TEGRA BASADRE GONZALEZ Club Halterofilia Lugo 60.91 64 76

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 6 - COPA FEM

B: 63/86/77/53 Femenino

Acta de competición:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada MI Dos Tiempos MI TO Sinclair P Elite

9  IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO 1993 62.77 63 82 85 87(n) 85 93 97 100(n) 97 182 239.45 75.21

3  IRENE BLANCO TARELA 2002 80.37 86 88(n) 88 92(n) 88 110(n) 110 115 115 203 234.40 69.52

4  VALENTINA MARCUELLO CHUCHAYKIVA 2005 74.21 77 73(n) 74 78 78 96(n) 97 100 100 178 213.40 65.20

8  LAURA LOIS MELERO 1999 58.51 63 68 71 73 73 81 84(n) 84 84 157 216.01 64.88

7  NOELIA GARCÍA SUÁREZ 1997 50.09 53 57 60 62 62 67 70 73(n) 70 132 202.90 61.40

1  NURIA DOMINGUEZ GONZALEZ 1999 49.49 53 50 54 57(n) 54 68 72 77(n) 72 126 195.49 58.60

10  LUCIA AGUAYO SANTOS 2002 58.55 63 65 69(n) 70(n) 65 78(n) 79(n) 79 79 144 198.03 59.50

5  TEGRA BASADRE GONZALEZ 1990 60.91 63 64 67(n) 70(n) 64 76 79 81(n) 79 143 191.70 59.09

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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TANDA 6 - COPA FEM

B: 63/86/77/53 Femenino

Resultados:

Ord Deportista Nac. PC Cat Arrancada Dos
Tiempos

TO Sinclair P Elite

9  IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO 1993 62.77 63 85 97 182 239.45 75.21
3  IRENE BLANCO TARELA 2002 80.37 86 88 115 203 234.40 69.52
4  VALENTINA MARCUELLO CHUCHAYKIVA 2005 74.21 77 78 100 178 213.40 65.20
8  LAURA LOIS MELERO 1999 58.51 63 73 84 157 216.01 64.88
7  NOELIA GARCÍA SUÁREZ 1997 50.09 53 62 70 132 202.90 61.40
1  NURIA DOMINGUEZ GONZALEZ 1999 49.49 53 54 72 126 195.49 58.60
10  LUCIA AGUAYO SANTOS 2002 58.55 63 65 79 144 198.03 59.50
5  TEGRA BASADRE GONZALEZ 1990 60.91 63 64 79 143 191.70 59.09

FC: Fuera de competicion Inv: Invitado Ext: Extranjero
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Resumen masculino

III JORNADA LIGA GALLEGA DE CLUBES - COPA GALLEGA ABSOLUTA

TORDOIA
26-06-2026 - 27-06-2026
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Arrancada

Categoria: 60 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 2007 54.45 ARIS SALAÑO VARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 65

Categoria: 65 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 2007 60.63 JUAN CUASAPUD TREJOS GAL Club Halterofilia A Coruña 92

2 2005 62.09 SANTIAGO GUERRERO
CAMPO

GAL Club Halterofilia A Coruña 85

3 1995 64.89 ALBERTO NOVEGIL CEA GAL CH AMES 63

Categoria: 71 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 2005 65.45 TIAGO LARRAMENDI
BALLADARES

GAL Club Halterofilia A Coruña 108

(FC) 1992 70.91 VÍCTOR CASTRO MARIÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 100

2 1994 68.39 CARLOS M LOPEZ IGLESIAS GAL Club Halterofilia Vigo 82

Categoria: 79 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 1992 73.41 JOSE F. BUENDIA
VALVERDE

GAL Club Halterofilia Figa 100

2 1985 78.93 LUIS JUAN ALVAREZ
CANDEIRA

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 98

3 1989 72.49 CARLOS FERNÁNDEZ
PÉREZ

GAL Club Halterofilia Sulyos 96

4 1989 76.71 JESUS VILLALBA FIGUEROA GAL Club Halterofilia Sulyos 95

5 1991 75.07 MARIO VAZQUEZ OTERO GAL CH AMES 93

6 1997 76.65 ALEJANDRO NOGUEIRA
CASTRO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 90

7 1989 75.97 OSVALDO TUDESCA JERIA GAL CH AMES 90

8 2001 78.37 PABLO SIXTO GARCÍA GAL Club Halterofilia Sulyos 90

9 1994 76.19 IVAN NAYA CORRAL GAL Club Halterofilia Sulyos 87

10 1995 71.89 CHRISTIAN PÉREZ LÓPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 82

11 1980 74.55 DAVID LOURIDO LOPEZ GAL Club Halterofilia Figa 80

12 1997 71.61 BRAYAN MESA MARTÍNEZ GAL Club Halterofilia Vigo 78

13 1998 72.03 PABLO RAMALLO VAZQUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 71

14 1998 71.31 FELIX FREIRE RAMIL GAL Club Halterofilia Figa 60

(FC) 1994 78.37 DAVID SANCHEZ LOPEZ AND C.D. Halterejido

Categoria: 88 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 1997 83.35 ALVARO MUIÑO GONZALEZ GAL Club Halterofilia A Coruña 110

2 2004 86.77 MATIAS LOPEZ BARREIRO GAL Club Halterofilia Ourense 108

3 2000 82.55 ALEJANDRO PREGO PENAS GAL Club Halterofilia Sulyos 102

4 1998 81.05 SERGIO ANEIROS GARCIA GAL Club Halterofilia Cambre 100
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5 2003 84.51 JAHIR ZAEL GONZALEZ
MARTINEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 100

6 1999 81.15 ALBERTO GRANDAL RIVERA GAL Club Halterofilia Figa 100

7 1994 80.73 HUGO FERNANDEZ VEIGA GAL Club Halterofilia Cambre 100

8 1994 84.81 MARTIN REY MENOR GAL Club Halterofilia Ourense 91

9 1993 83.93 JORGE ANTELO CARREIRA GAL CH AMES 90

10 1997 84.11 ROSS KEARNEY GAL Club Halterofilia Figa 86

11 1992 79.35 PABLO VIQUEIRA PAMPIN GAL CH AMES 78

12 1983 86.47 FRANCISCO J SANCHEZ
RODRIGUEZ

GAL CH AMES 76

13 1984 83.81 DARIO PÉREZ BRUTCHER GAL Club Halterofilia Rías Baixas 0

Categoria: 94 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 1996 92.35 MARTÍN LISTE VIAÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 140

2 2005 90.15 SANTIAGO ANDRÉS
MENESES HINAREJOS

GAL Club Halterofilia Ourense 120

3 1996 91.71 MIGUEL GÓMEZ CID GAL Club Halterofilia Ourense 110

Categoria: 110 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 2008 98.49 DANIEL REY COUSILLAS GAL Club Halterofilia A Coruña 120

2 1997 97.87 ADRIAN ALONSO SIMON GAL Club Halterofilia Rías Baixas 110

3 2003 99.05 DAVID RODRIGUEZ
CARBALLO

GAL Club Halterofilia Ourense 110

4 2000 96.81 PABLO VICENTE GARCÍA GAL Club Halterofilia Rías Baixas 106

5 1998 96.43 MIGUEL PADIN RIAL GAL Club Halterofilia Rías Baixas 91

6 1984 98.25 OSCAR MACIA GAL Club Halterofilia Lugo 80

7 1986 106.59 RUBEN GONZALEZ
COUTADO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 70

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Dos tiempos

Categoria: 60 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 2007 54.45 ARIS SALAÑO VARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 75

Categoria: 65 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 2005 62.09 SANTIAGO GUERRERO
CAMPO

GAL Club Halterofilia A Coruña 113

2 2007 60.63 JUAN CUASAPUD TREJOS GAL Club Halterofilia A Coruña 110

3 1995 64.89 ALBERTO NOVEGIL CEA GAL CH AMES 88

Categoria: 71 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 2005 65.45 TIAGO LARRAMENDI
BALLADARES

GAL Club Halterofilia A Coruña 135

(FC) 1992 70.91 VÍCTOR CASTRO MARIÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 115

2 1994 68.39 CARLOS M LOPEZ IGLESIAS GAL Club Halterofilia Vigo 105

Categoria: 79 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 1992 73.41 JOSE F. BUENDIA
VALVERDE

GAL Club Halterofilia Figa 130

2 1989 76.71 JESUS VILLALBA FIGUEROA GAL Club Halterofilia Sulyos 125

3 1985 78.93 LUIS JUAN ALVAREZ
CANDEIRA

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 125

4 1989 72.49 CARLOS FERNÁNDEZ
PÉREZ

GAL Club Halterofilia Sulyos 125

5 1991 75.07 MARIO VAZQUEZ OTERO GAL CH AMES 117

6 1994 76.19 IVAN NAYA CORRAL GAL Club Halterofilia Sulyos 116

7 2001 78.37 PABLO SIXTO GARCÍA GAL Club Halterofilia Sulyos 110

8 1997 76.65 ALEJANDRO NOGUEIRA
CASTRO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 108

9 1980 74.55 DAVID LOURIDO LOPEZ GAL Club Halterofilia Figa 106

10 1997 71.61 BRAYAN MESA MARTÍNEZ GAL Club Halterofilia Vigo 105

11 1989 75.97 OSVALDO TUDESCA JERIA GAL CH AMES 105

12 1995 71.89 CHRISTIAN PÉREZ LÓPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 100

13 1998 72.03 PABLO RAMALLO VAZQUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 93

14 1998 71.31 FELIX FREIRE RAMIL GAL Club Halterofilia Figa 80

(FC) 1994 78.37 DAVID SANCHEZ LOPEZ AND C.D. Halterejido

Categoria: 88 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 2004 86.77 MATIAS LOPEZ BARREIRO GAL Club Halterofilia Ourense 140

2 1997 83.35 ALVARO MUIÑO GONZALEZ GAL Club Halterofilia A Coruña 135

3 2000 82.55 ALEJANDRO PREGO PENAS GAL Club Halterofilia Sulyos 130

4 1984 83.81 DARIO PÉREZ BRUTCHER GAL Club Halterofilia Rías Baixas 125
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5 1998 81.05 SERGIO ANEIROS GARCIA GAL Club Halterofilia Cambre 123

6 1997 84.11 ROSS KEARNEY GAL Club Halterofilia Figa 118

7 1994 84.81 MARTIN REY MENOR GAL Club Halterofilia Ourense 118

8 2003 84.51 JAHIR ZAEL GONZALEZ
MARTINEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 115

9 1994 80.73 HUGO FERNANDEZ VEIGA GAL Club Halterofilia Cambre 115

10 1999 81.15 ALBERTO GRANDAL RIVERA GAL Club Halterofilia Figa 115

11 1993 83.93 JORGE ANTELO CARREIRA GAL CH AMES 106

12 1992 79.35 PABLO VIQUEIRA PAMPIN GAL CH AMES 105

13 1983 86.47 FRANCISCO J SANCHEZ
RODRIGUEZ

GAL CH AMES 95

Categoria: 94 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 1996 92.35 MARTÍN LISTE VIAÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 175

2 2005 90.15 SANTIAGO ANDRÉS
MENESES HINAREJOS

GAL Club Halterofilia Ourense 140

3 1996 91.71 MIGUEL GÓMEZ CID GAL Club Halterofilia Ourense 0

Categoria: 110 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 1997 97.87 ADRIAN ALONSO SIMON GAL Club Halterofilia Rías Baixas 150

2 2008 98.49 DANIEL REY COUSILLAS GAL Club Halterofilia A Coruña 140

3 2003 99.05 DAVID RODRIGUEZ
CARBALLO

GAL Club Halterofilia Ourense 139

4 1998 96.43 MIGUEL PADIN RIAL GAL Club Halterofilia Rías Baixas 120

5 2000 96.81 PABLO VICENTE GARCÍA GAL Club Halterofilia Rías Baixas 120

6 1984 98.25 OSCAR MACIA GAL Club Halterofilia Lugo 110

7 1986 106.59 RUBEN GONZALEZ
COUTADO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 92

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Total Olímpico

Categoria: 60 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 2007 54.45 ARIS SALAÑO VARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 65 75 140

Categoria: 65 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 2007 60.63 JUAN CUASAPUD TREJOS GAL Club Halterofilia A Coruña 92 110 202

2 2005 62.09 SANTIAGO GUERRERO
CAMPO

GAL Club Halterofilia A Coruña 85 113 198

3 1995 64.89 ALBERTO NOVEGIL CEA GAL CH AMES 63 88 151

Categoria: 71 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 2005 65.45 TIAGO LARRAMENDI
BALLADARES

GAL Club Halterofilia A Coruña 108 135 243

(FC) 1992 70.91 VÍCTOR CASTRO MARIÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 100 115 215

2 1994 68.39 CARLOS M LOPEZ IGLESIAS GAL Club Halterofilia Vigo 82 105 187

Categoria: 79 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 1992 73.41 JOSE F. BUENDIA
VALVERDE

GAL Club Halterofilia Figa 100 130 230

2 1985 78.93 LUIS JUAN ALVAREZ
CANDEIRA

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 98 125 223

3 1989 72.49 CARLOS FERNÁNDEZ
PÉREZ

GAL Club Halterofilia Sulyos 96 125 221

4 1989 76.71 JESUS VILLALBA FIGUEROA GAL Club Halterofilia Sulyos 95 125 220

5 1991 75.07 MARIO VAZQUEZ OTERO GAL CH AMES 93 117 210

6 1994 76.19 IVAN NAYA CORRAL GAL Club Halterofilia Sulyos 87 116 203

7 2001 78.37 PABLO SIXTO GARCÍA GAL Club Halterofilia Sulyos 90 110 200

8 1997 76.65 ALEJANDRO NOGUEIRA
CASTRO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 90 108 198

9 1989 75.97 OSVALDO TUDESCA JERIA GAL CH AMES 90 105 195

10 1980 74.55 DAVID LOURIDO LOPEZ GAL Club Halterofilia Figa 80 106 186

11 1997 71.61 BRAYAN MESA MARTÍNEZ GAL Club Halterofilia Vigo 78 105 183

12 1995 71.89 CHRISTIAN PÉREZ LÓPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 82 100 182

13 1998 72.03 PABLO RAMALLO VAZQUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 71 93 164

14 1998 71.31 FELIX FREIRE RAMIL GAL Club Halterofilia Figa 60 80 140

(FC) 1994 78.37 DAVID SANCHEZ LOPEZ AND C.D. Halterejido

Categoria: 88 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 2004 86.77 MATIAS LOPEZ BARREIRO GAL Club Halterofilia Ourense 108 140 248

2 1997 83.35 ALVARO MUIÑO GONZALEZ GAL Club Halterofilia A Coruña 110 135 245

3 2000 82.55 ALEJANDRO PREGO PENAS GAL Club Halterofilia Sulyos 102 130 232

4 1998 81.05 SERGIO ANEIROS GARCIA GAL Club Halterofilia Cambre 100 123 223
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5 2003 84.51 JAHIR ZAEL GONZALEZ
MARTINEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 100 115 215

6 1994 80.73 HUGO FERNANDEZ VEIGA GAL Club Halterofilia Cambre 100 115 215

7 1999 81.15 ALBERTO GRANDAL RIVERA GAL Club Halterofilia Figa 100 115 215

8 1994 84.81 MARTIN REY MENOR GAL Club Halterofilia Ourense 91 118 209

9 1997 84.11 ROSS KEARNEY GAL Club Halterofilia Figa 86 118 204

10 1993 83.93 JORGE ANTELO CARREIRA GAL CH AMES 90 106 196

11 1992 79.35 PABLO VIQUEIRA PAMPIN GAL CH AMES 78 105 183

12 1983 86.47 FRANCISCO J SANCHEZ
RODRIGUEZ

GAL CH AMES 76 95 171

13 1984 83.81 DARIO PÉREZ BRUTCHER GAL Club Halterofilia Rías Baixas 0 125 125

Categoria: 94 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 1996 92.35 MARTÍN LISTE VIAÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 140 175 315

2 2005 90.15 SANTIAGO ANDRÉS
MENESES HINAREJOS

GAL Club Halterofilia Ourense 120 140 260

3 1996 91.71 MIGUEL GÓMEZ CID GAL Club Halterofilia Ourense 110 0 110

Categoria: 110 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 1997 97.87 ADRIAN ALONSO SIMON GAL Club Halterofilia Rías Baixas 110 150 260

2 2008 98.49 DANIEL REY COUSILLAS GAL Club Halterofilia A Coruña 120 140 260

3 2003 99.05 DAVID RODRIGUEZ
CARBALLO

GAL Club Halterofilia Ourense 110 139 249

4 2000 96.81 PABLO VICENTE GARCÍA GAL Club Halterofilia Rías Baixas 106 120 226

5 1998 96.43 MIGUEL PADIN RIAL GAL Club Halterofilia Rías Baixas 91 120 211

6 1984 98.25 OSCAR MACIA GAL Club Halterofilia Lugo 80 110 190

7 1986 106.59 RUBEN GONZALEZ
COUTADO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 70 92 162

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Puntos elite

Pos Nac. Cat Deportista FED Club Ptos Elite

1 1996 94 MARTÍN LISTE VIAÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 79.35

2 2005 71 TIAGO LARRAMENDI
BALLADARES

GAL Club Halterofilia A Coruña 71.05

3 2005 94 SANTIAGO ANDRÉS
MENESES HINAREJOS

GAL Club Halterofilia Ourense 65.49

4 2004 88 MATIAS LOPEZ BARREIRO GAL Club Halterofilia Ourense 64.58

5 1997 88 ALVARO MUIÑO GONZALEZ GAL Club Halterofilia A Coruña 63.8

6 1992 79 JOSE F. BUENDIA
VALVERDE

GAL Club Halterofilia Figa 63.36

(FC) 1992 71 VÍCTOR CASTRO MARIÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 62.87

7 2007 65 JUAN CUASAPUD TREJOS GAL Club Halterofilia A Coruña 62.35

8 1985 79 LUIS JUAN ALVAREZ
CANDEIRA

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 61.43

9 1997 110 ADRIAN ALONSO SIMON GAL Club Halterofilia Rías Baixas 61.18

10 2008 110 DANIEL REY COUSILLAS GAL Club Halterofilia A Coruña 61.18

11 2005 65 SANTIAGO GUERRERO
CAMPO

GAL Club Halterofilia A Coruña 61.11

12 1989 79 CARLOS FERNÁNDEZ
PÉREZ

GAL Club Halterofilia Sulyos 60.88

13 1989 79 JESUS VILLALBA FIGUEROA GAL Club Halterofilia Sulyos 60.61

14 2000 88 ALEJANDRO PREGO PENAS GAL Club Halterofilia Sulyos 60.42

15 2003 110 DAVID RODRIGUEZ
CARBALLO

GAL Club Halterofilia Ourense 58.59

16 1998 88 SERGIO ANEIROS GARCIA GAL Club Halterofilia Cambre 58.07

17 1991 79 MARIO VAZQUEZ OTERO GAL CH AMES 57.85

18 2003 88 JAHIR ZAEL GONZALEZ
MARTINEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 55.99

19 1994 88 HUGO FERNANDEZ VEIGA GAL Club Halterofilia Cambre 55.99

20 1999 88 ALBERTO GRANDAL RIVERA GAL Club Halterofilia Figa 55.99

21 1994 79 IVAN NAYA CORRAL GAL Club Halterofilia Sulyos 55.92

22 2001 79 PABLO SIXTO GARCÍA GAL Club Halterofilia Sulyos 55.1

23 1994 71 CARLOS M LOPEZ IGLESIAS GAL Club Halterofilia Vigo 54.68

24 1997 79 ALEJANDRO NOGUEIRA
CASTRO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 54.55

25 1994 88 MARTIN REY MENOR GAL Club Halterofilia Ourense 54.43

26 1989 79 OSVALDO TUDESCA JERIA GAL CH AMES 53.72

27 2000 110 PABLO VICENTE GARCÍA GAL Club Halterofilia Rías Baixas 53.18

28 1997 88 ROSS KEARNEY GAL Club Halterofilia Figa 53.13

29 1980 79 DAVID LOURIDO LOPEZ GAL Club Halterofilia Figa 51.24

30 1993 88 JORGE ANTELO CARREIRA GAL CH AMES 51.04

31 1997 79 BRAYAN MESA MARTÍNEZ GAL Club Halterofilia Vigo 50.41

32 1995 79 CHRISTIAN PÉREZ LÓPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 50.14

33 1998 110 MIGUEL PADIN RIAL GAL Club Halterofilia Rías Baixas 49.65

34 1992 88 PABLO VIQUEIRA PAMPIN GAL CH AMES 47.66

35 1995 65 ALBERTO NOVEGIL CEA GAL CH AMES 46.6

36 2007 60 ARIS SALAÑO VARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 45.45

37 1998 79 PABLO RAMALLO VAZQUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 45.18

38 1984 110 OSCAR MACIA GAL Club Halterofilia Lugo 44.71

39 1983 88 FRANCISCO J SANCHEZ
RODRIGUEZ

GAL CH AMES 44.53

40 1998 79 FELIX FREIRE RAMIL GAL Club Halterofilia Figa 38.57
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41 1986 110 RUBEN GONZALEZ
COUTADO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 38.12

42 1984 88 DARIO PÉREZ BRUTCHER GAL Club Halterofilia Rías Baixas 32.55

43 1996 94 MIGUEL GÓMEZ CID GAL Club Halterofilia Ourense 27.71

(FC) 1994 79 DAVID SANCHEZ LOPEZ AND C.D. Halterejido

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Puntos sinclair

Pos Nac. Cat Deportista FED Club Ptos Sinclair

1 1996 94 MARTÍN LISTE VIAÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 374.12

2 2005 71 TIAGO LARRAMENDI
BALLADARES

GAL Club Halterofilia A Coruña 351.52

3 2005 94 SANTIAGO ANDRÉS
MENESES HINAREJOS

GAL Club Halterofilia Ourense 312.33

4 1992 79 JOSE F. BUENDIA
VALVERDE

GAL Club Halterofilia Figa 308.98

5 2007 65 JUAN CUASAPUD TREJOS GAL Club Halterofilia A Coruña 308.4

6 1997 88 ALVARO MUIÑO GONZALEZ GAL Club Halterofilia A Coruña 306.19

7 2004 88 MATIAS LOPEZ BARREIRO GAL Club Halterofilia Ourense 303.57

8 1997 110 ADRIAN ALONSO SIMON GAL Club Halterofilia Rías Baixas 300.9

9 2008 110 DANIEL REY COUSILLAS GAL Club Halterofilia A Coruña 300.09

10 1989 79 CARLOS FERNÁNDEZ
PÉREZ

GAL Club Halterofilia Sulyos 299.2

11 2005 65 SANTIAGO GUERRERO
CAMPO

GAL Club Halterofilia A Coruña 297.15

(FC) 1992 71 VÍCTOR CASTRO MARIÑO GAL Club Halterofilia A Coruña 295.1

12 2000 88 ALEJANDRO PREGO PENAS GAL Club Halterofilia Sulyos 291.44

13 1989 79 JESUS VILLALBA FIGUEROA GAL Club Halterofilia Sulyos 287.92

14 1985 79 LUIS JUAN ALVAREZ
CANDEIRA

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 287.12

15 2003 110 DAVID RODRIGUEZ
CARBALLO

GAL Club Halterofilia Ourense 286.7

16 1998 88 SERGIO ANEIROS GARCIA GAL Club Halterofilia Cambre 282.92

17 1991 79 MARIO VAZQUEZ OTERO GAL CH AMES 278.34

18 1994 88 HUGO FERNANDEZ VEIGA GAL Club Halterofilia Cambre 273.37

19 1999 88 ALBERTO GRANDAL RIVERA GAL Club Halterofilia Figa 272.59

20 2003 88 JAHIR ZAEL GONZALEZ
MARTINEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 266.76

21 1994 79 IVAN NAYA CORRAL GAL Club Halterofilia Sulyos 266.72

22 2000 110 PABLO VICENTE GARCÍA GAL Club Halterofilia Rías Baixas 262.78

23 1994 71 CARLOS M LOPEZ IGLESIAS GAL Club Halterofilia Vigo 262.7

24 1997 79 ALEJANDRO NOGUEIRA
CASTRO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 259.24

25 1994 88 MARTIN REY MENOR GAL Club Halterofilia Ourense 258.84

26 2001 79 PABLO SIXTO GARCÍA GAL Club Halterofilia Sulyos 258.54

27 1989 79 OSVALDO TUDESCA JERIA GAL CH AMES 256.65

28 1997 88 ROSS KEARNEY GAL Club Halterofilia Figa 253.74

29 1997 79 BRAYAN MESA MARTÍNEZ GAL Club Halterofilia Vigo 249.64

30 1995 79 CHRISTIAN PÉREZ LÓPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 247.67

31 1980 79 DAVID LOURIDO LOPEZ GAL Club Halterofilia Figa 247.56

32 1998 110 MIGUEL PADIN RIAL GAL Club Halterofilia Rías Baixas 245.76

33 1993 88 JORGE ANTELO CARREIRA GAL CH AMES 244.06

34 1992 88 PABLO VIQUEIRA PAMPIN GAL CH AMES 234.91

35 2007 60 ARIS SALAÑO VARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 232.01

36 1998 79 PABLO RAMALLO VAZQUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 222.9

37 1995 65 ALBERTO NOVEGIL CEA GAL CH AMES 219.72

38 1984 110 OSCAR MACIA GAL Club Halterofilia Lugo 219.52

39 1983 88 FRANCISCO J SANCHEZ
RODRIGUEZ

GAL CH AMES 209.68

40 1998 79 FELIX FREIRE RAMIL GAL Club Halterofilia Figa 191.48
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41 1986 110 RUBEN GONZALEZ
COUTADO

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 181.17

42 1984 88 DARIO PÉREZ BRUTCHER GAL Club Halterofilia Rías Baixas 155.77

43 1996 94 MIGUEL GÓMEZ CID GAL Club Halterofilia Ourense 131.07

(FC) 1994 79 DAVID SANCHEZ LOPEZ AND C.D. Halterejido

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Clasificación por equipos

Posicion Club Puntos Sinclair

1 Club Halterofilia A Coruña 1,640.32

2 Club Halterofilia Ourense 1,428.20

3 Club Halterofilia Sulyos 1,403.82

4 Club Halterofilia Rías Baixas 1,355.80

5 Club Halterofilia Figa 1,274.35

6 CH AMES 1,233.68

7 Club Halterofilia Cambre 556.29

8 Club Halterofilia Vigo 512.34

9 Club Halterofilia Lugo 219.52
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CH AMES

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1991 MARIO VAZQUEZ OTERO CH AMES 75.07 79 93 117 210 278.34

1989 OSVALDO TUDESCA JERIA CH AMES 75.97 79 90 105 195 256.65

1993 JORGE ANTELO CARREIRA CH AMES 83.93 88 90 106 196 244.06

1992 PABLO VIQUEIRA PAMPIN CH AMES 79.35 88 78 105 183 234.91

1995 ALBERTO NOVEGIL CEA CH AMES 64.89 65 63 88 151 219.72

TOTAL 1,233.68

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Club Halterofilia A Coruña

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1996 MARTÍN LISTE VIAÑO Club Halterofilia A
Coruña

92.35 94 140 175 315 374.12

2005 TIAGO LARRAMENDI
BALLADARES

Club Halterofilia A
Coruña

65.45 71 108 135 243 351.52

2007 JUAN CUASAPUD TREJOS Club Halterofilia A
Coruña

60.63 65 92 110 202 308.40

1997 ALVARO MUIÑO GONZALEZ Club Halterofilia A
Coruña

83.35 88 110 135 245 306.19

2008 DANIEL REY COUSILLAS Club Halterofilia A
Coruña

98.49 110 120 140 260 300.09

TOTAL 1,640.32

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Club Halterofilia Cambre

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1998 SERGIO ANEIROS GARCIA Club Halterofilia
Cambre

81.05 88 100 123 223 282.92

1994 HUGO FERNANDEZ VEIGA Club Halterofilia
Cambre

80.73 88 100 115 215 273.37

TOTAL 556.29

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Club Halterofilia Figa

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1992 JOSE F. BUENDIA VALVERDE Club Halterofilia
Figa

73.41 79 100 130 230 308.98

1999 ALBERTO GRANDAL RIVERA Club Halterofilia
Figa

81.15 88 100 115 215 272.59

1997 ROSS KEARNEY Club Halterofilia
Figa

84.11 88 86 118 204 253.74

1980 DAVID LOURIDO LOPEZ Club Halterofilia
Figa

74.55 79 80 106 186 247.56

1998 FELIX FREIRE RAMIL Club Halterofilia
Figa

71.31 79 60 80 140 191.48

TOTAL 1,274.35

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Club Halterofilia Lugo

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1984 OSCAR MACIA Club Halterofilia
Lugo

98.25 110 80 110 190 219.52

TOTAL 219.52

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Club Halterofilia Ourense

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

2005 SANTIAGO ANDRÉS
MENESES HINAREJOS

Club Halterofilia
Ourense

90.15 94 120 140 260 312.33

2004 MATIAS LOPEZ BARREIRO Club Halterofilia
Ourense

86.77 88 108 140 248 303.57

2003 DAVID RODRIGUEZ
CARBALLO

Club Halterofilia
Ourense

99.05 110 110 139 249 286.70

2003 JAHIR ZAEL GONZALEZ
MARTINEZ

Club Halterofilia
Ourense

84.51 88 100 115 215 266.76

1994 MARTIN REY MENOR Club Halterofilia
Ourense

84.81 88 91 118 209 258.84

TOTAL 1,428.20

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Club Halterofilia Rías Baixas

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1997 ADRIAN ALONSO SIMON Club Halterofilia
Rías Baixas

97.87 110 110 150 260 300.90

1985 LUIS JUAN ALVAREZ
CANDEIRA

Club Halterofilia
Rías Baixas

78.93 79 98 125 223 287.12

2000 PABLO VICENTE GARCÍA Club Halterofilia
Rías Baixas

96.81 110 106 120 226 262.78

1997 ALEJANDRO NOGUEIRA
CASTRO

Club Halterofilia
Rías Baixas

76.65 79 90 108 198 259.24

1998 MIGUEL PADIN RIAL Club Halterofilia
Rías Baixas

96.43 110 91 120 211 245.76

TOTAL 1,355.80

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Club Halterofilia Sulyos

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1989 CARLOS FERNÁNDEZ PÉREZ Club Halterofilia
Sulyos

72.49 79 96 125 221 299.20

2000 ALEJANDRO PREGO PENAS Club Halterofilia
Sulyos

82.55 88 102 130 232 291.44

1989 JESUS VILLALBA FIGUEROA Club Halterofilia
Sulyos

76.71 79 95 125 220 287.92

1994 IVAN NAYA CORRAL Club Halterofilia
Sulyos

76.19 79 87 116 203 266.72

2001 PABLO SIXTO GARCÍA Club Halterofilia
Sulyos

78.37 79 90 110 200 258.54

TOTAL 1,403.82

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Club Halterofilia Vigo

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1994 CARLOS M LOPEZ IGLESIAS Club Halterofilia
Vigo

68.39 71 82 105 187 262.70

1997 BRAYAN MESA MARTÍNEZ Club Halterofilia
Vigo

71.61 79 78 105 183 249.64

TOTAL 512.34

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjero
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Resumen femenino

III JORNADA LIGA GALLEGA DE CLUBES - COPA GALLEGA ABSOLUTA

TORDOIA
26-06-2026 - 27-06-2026
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Arrancada

Categoria: 53 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 1997 50.09 NOELIA GARCÍA SUÁREZ GAL Club Halterofilia A Coruña 62

2 1999 49.49 NURIA DOMINGUEZ
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 54

3 1986 50.89 JIRANNE MARTINEZ SILVA GAL Club Halterofilia Ourense 51

4 2004 52.25 ARIADNA HERRERO GARCIA GAL Club Halterofilia Sulyos 50

5 1990 49.93 MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS GAL Club Halterofilia Figa 43

Categoria: 58 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 2003 57.07 DARIANA ABIGAIL
ARANCIBIA MURILLO

GAL Club Halterofilia A Coruña 60

2 1999 54.57 CLARA SANTAMARIA DIOS GAL Club Halterofilia Cambre 53

3 1998 57.61 SARA GALLEGO PEREZ GAL Club Halterofilia Figa 47

4 1999 56.99 EMMA SALAS FURIO GAL Club Halterofilia Lugo 45

Categoria: 63 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 1993 62.77 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO GAL Club Halterofilia A Coruña 85

2 1999 58.51 LAURA LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 73

3 1994 58.83 LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE GAL Club Halterofilia Cambre 71

4 1969 60.05 SARA ROZAS MORALES GAL Club Halterofilia Rías Baixas 65

5 2002 58.55 LUCIA AGUAYO SANTOS GAL Club Halterofilia Ourense 65

6 1990 60.91 TEGRA BASADRE
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Lugo 64

7 2004 58.43 JENNIFER TOCUYO
MAYORGA

GAL Club Halterofilia A Coruña 61

8 2007 60.11 LETICIA CUNS ROMARIS GAL Club Halterofilia A Coruña 60

9 1987 62.35 Mª DEL MAR REDONDO
NOYA

GAL CH AMES 59

10 1995 62.23 LAURA FERNANDEZ DOSIL GAL Club Halterofilia Figa 55

11 1997 58.11 RAQUEL LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 53

12 1992 59.21 NEREA CABALEIRO
ALVAREZ

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 48

13 1997 58.93 ANA FEIJOO RODRIGUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 45

Categoria: 69 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 1998 63.73 JHENYFER DO SANTOS
BARBOZA

GAL Club Halterofilia Cambre 75

2 1979 65.15 PATRICIA GONZALEZ RIO GAL Club Halterofilia Lugo 60

3 2009 64.15 CAMINO COIRA VILLARRUEL GAL Club Halterofilia A Coruña 52

4 1979 63.23 M. BANESA CASAS ALVAREZ GAL Club Halterofilia Lugo 46

Categoria: 77 kg
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Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 2005 74.21 VALENTINA MARCUELLO
CHUCHAYKIVA

GAL Club Halterofilia Ourense 78

2 1998 69.49 MURIEL MUIÑOS RIVERA GAL Club Halterofilia Cambre 67

3 1983 73.95 OLIMAR CAÑIZALEZ GAL CH AMES 60

4 1985 70.89 VERUSKA VELASQUEZ
FERNANDEZ

GAL CH AMES 58

5 2000 71.17 MARIAM FERRAN FRAGA GAL CH AMES 57

6 1990 72.35 IRIS BENITO INSUA GAL Club Halterofilia Lugo 56

7 2003 74.79 ALINA SIMANE GAL Club Halterofilia A Coruña 55

8 1995 69.53 ANTIA SANCHEZ FORMOSO GAL Club Halterofilia Figa 51

9 1992 75.61 M. ALEJANDRA RIVERO GAL CH AMES 51

10 1996 71.95 MARTA PEREZ LOPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 45

Categoria: 86 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 2002 80.37 IRENE BLANCO TARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 88

Categoria: +86 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Arrancada

1 1992 86.07 ANDREA MONTES
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 63

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjera
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Dos tiempos

Categoria: 53 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 1986 50.89 JIRANNE MARTINEZ SILVA GAL Club Halterofilia Ourense 72

2 1999 49.49 NURIA DOMINGUEZ
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 72

3 1997 50.09 NOELIA GARCÍA SUÁREZ GAL Club Halterofilia A Coruña 70

4 2004 52.25 ARIADNA HERRERO GARCIA GAL Club Halterofilia Sulyos 60

5 1990 49.93 MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS GAL Club Halterofilia Figa 58

Categoria: 58 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 2003 57.07 DARIANA ABIGAIL
ARANCIBIA MURILLO

GAL Club Halterofilia A Coruña 77

2 1999 54.57 CLARA SANTAMARIA DIOS GAL Club Halterofilia Cambre 64

3 1998 57.61 SARA GALLEGO PEREZ GAL Club Halterofilia Figa 55

4 1999 56.99 EMMA SALAS FURIO GAL Club Halterofilia Lugo 52

Categoria: 63 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 1993 62.77 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO GAL Club Halterofilia A Coruña 97

2 1994 58.83 LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE GAL Club Halterofilia Cambre 85

3 1999 58.51 LAURA LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 84

4 1995 62.23 LAURA FERNANDEZ DOSIL GAL Club Halterofilia Figa 80

5 1969 60.05 SARA ROZAS MORALES GAL Club Halterofilia Rías Baixas 80

6 1990 60.91 TEGRA BASADRE
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Lugo 79

7 2002 58.55 LUCIA AGUAYO SANTOS GAL Club Halterofilia Ourense 79

8 2004 58.43 JENNIFER TOCUYO
MAYORGA

GAL Club Halterofilia A Coruña 74

9 2007 60.11 LETICIA CUNS ROMARIS GAL Club Halterofilia A Coruña 73

10 1987 62.35 Mª DEL MAR REDONDO
NOYA

GAL CH AMES 70

11 1997 58.11 RAQUEL LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 68

12 1992 59.21 NEREA CABALEIRO
ALVAREZ

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 64

13 1997 58.93 ANA FEIJOO RODRIGUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 55

Categoria: 69 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 1998 63.73 JHENYFER DO SANTOS
BARBOZA

GAL Club Halterofilia Cambre 94

2 2009 64.15 CAMINO COIRA VILLARRUEL GAL Club Halterofilia A Coruña 73

3 1979 65.15 PATRICIA GONZALEZ RIO GAL Club Halterofilia Lugo 68

4 1979 63.23 M. BANESA CASAS ALVAREZ GAL Club Halterofilia Lugo 61

Categoria: 77 kg
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Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 2005 74.21 VALENTINA MARCUELLO
CHUCHAYKIVA

GAL Club Halterofilia Ourense 100

2 1998 69.49 MURIEL MUIÑOS RIVERA GAL Club Halterofilia Cambre 82

3 1983 73.95 OLIMAR CAÑIZALEZ GAL CH AMES 75

4 1985 70.89 VERUSKA VELASQUEZ
FERNANDEZ

GAL CH AMES 74

5 1990 72.35 IRIS BENITO INSUA GAL Club Halterofilia Lugo 72

6 1992 75.61 M. ALEJANDRA RIVERO GAL CH AMES 71

7 2000 71.17 MARIAM FERRAN FRAGA GAL CH AMES 67

8 1995 69.53 ANTIA SANCHEZ FORMOSO GAL Club Halterofilia Figa 60

9 2003 74.79 ALINA SIMANE GAL Club Halterofilia A Coruña 60

10 1996 71.95 MARTA PEREZ LOPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 53

Categoria: 86 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 2002 80.37 IRENE BLANCO TARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 115

Categoria: +86 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club Dos tiempos

1 1992 86.07 ANDREA MONTES
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 80

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjera
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Total Olímpico

Categoria: 53 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 1997 50.09 NOELIA GARCÍA SUÁREZ GAL Club Halterofilia A Coruña 62 70 132

2 1999 49.49 NURIA DOMINGUEZ
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 54 72 126

3 1986 50.89 JIRANNE MARTINEZ SILVA GAL Club Halterofilia Ourense 51 72 123

4 2004 52.25 ARIADNA HERRERO GARCIA GAL Club Halterofilia Sulyos 50 60 110

5 1990 49.93 MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS GAL Club Halterofilia Figa 43 58 101

Categoria: 58 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 2003 57.07 DARIANA ABIGAIL
ARANCIBIA MURILLO

GAL Club Halterofilia A Coruña 60 77 137

2 1999 54.57 CLARA SANTAMARIA DIOS GAL Club Halterofilia Cambre 53 64 117

3 1998 57.61 SARA GALLEGO PEREZ GAL Club Halterofilia Figa 47 55 102

4 1999 56.99 EMMA SALAS FURIO GAL Club Halterofilia Lugo 45 52 97

Categoria: 63 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 1993 62.77 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO GAL Club Halterofilia A Coruña 85 97 182

2 1999 58.51 LAURA LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 73 84 157

3 1994 58.83 LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE GAL Club Halterofilia Cambre 71 85 156

4 1969 60.05 SARA ROZAS MORALES GAL Club Halterofilia Rías Baixas 65 80 145

5 2002 58.55 LUCIA AGUAYO SANTOS GAL Club Halterofilia Ourense 65 79 144

6 1990 60.91 TEGRA BASADRE
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Lugo 64 79 143

7 1995 62.23 LAURA FERNANDEZ DOSIL GAL Club Halterofilia Figa 55 80 135

8 2004 58.43 JENNIFER TOCUYO
MAYORGA

GAL Club Halterofilia A Coruña 61 74 135

9 2007 60.11 LETICIA CUNS ROMARIS GAL Club Halterofilia A Coruña 60 73 133

10 1987 62.35 Mª DEL MAR REDONDO
NOYA

GAL CH AMES 59 70 129

11 1997 58.11 RAQUEL LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 53 68 121

12 1992 59.21 NEREA CABALEIRO
ALVAREZ

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 48 64 112

13 1997 58.93 ANA FEIJOO RODRIGUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 45 55 100

Categoria: 69 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 1998 63.73 JHENYFER DO SANTOS
BARBOZA

GAL Club Halterofilia Cambre 75 94 169

2 1979 65.15 PATRICIA GONZALEZ RIO GAL Club Halterofilia Lugo 60 68 128

3 2009 64.15 CAMINO COIRA VILLARRUEL GAL Club Halterofilia A Coruña 52 73 125

4 1979 63.23 M. BANESA CASAS ALVAREZ GAL Club Halterofilia Lugo 46 61 107

Categoria: 77 kg
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Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 2005 74.21 VALENTINA MARCUELLO
CHUCHAYKIVA

GAL Club Halterofilia Ourense 78 100 178

2 1998 69.49 MURIEL MUIÑOS RIVERA GAL Club Halterofilia Cambre 67 82 149

3 1983 73.95 OLIMAR CAÑIZALEZ GAL CH AMES 60 75 135

4 1985 70.89 VERUSKA VELASQUEZ
FERNANDEZ

GAL CH AMES 58 74 132

5 1990 72.35 IRIS BENITO INSUA GAL Club Halterofilia Lugo 56 72 128

6 2000 71.17 MARIAM FERRAN FRAGA GAL CH AMES 57 67 124

7 1992 75.61 M. ALEJANDRA RIVERO GAL CH AMES 51 71 122

8 2003 74.79 ALINA SIMANE GAL Club Halterofilia A Coruña 55 60 115

9 1995 69.53 ANTIA SANCHEZ FORMOSO GAL Club Halterofilia Figa 51 60 111

10 1996 71.95 MARTA PEREZ LOPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 45 53 98

Categoria: 86 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 2002 80.37 IRENE BLANCO TARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 88 115 203

Categoria: +86 kg

Pos Nac. PC Deportista FED Club A DT T.O.

1 1992 86.07 ANDREA MONTES
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 63 80 143

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjera
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Puntos elite

Pos Nac. Cat Deportista FED Club Ptos Elite

1 1993 63 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO GAL Club Halterofilia A Coruña 75.21

2 2002 86 IRENE BLANCO TARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 69.52

3 1998 69 JHENYFER DO SANTOS
BARBOZA

GAL Club Halterofilia Cambre 65.76

4 2005 77 VALENTINA MARCUELLO
CHUCHAYKIVA

GAL Club Halterofilia Ourense 65.2

5 1999 63 LAURA LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 64.88

6 1994 63 LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE GAL Club Halterofilia Cambre 64.46

7 1997 53 NOELIA GARCÍA SUÁREZ GAL Club Halterofilia A Coruña 61.4

8 1969 63 SARA ROZAS MORALES GAL Club Halterofilia Rías Baixas 59.92

9 2003 58 DARIANA ABIGAIL
ARANCIBIA MURILLO

GAL Club Halterofilia A Coruña 59.83

10 2002 63 LUCIA AGUAYO SANTOS GAL Club Halterofilia Ourense 59.5

11 1990 63 TEGRA BASADRE
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Lugo 59.09

12 1999 53 NURIA DOMINGUEZ
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 58.6

13 1986 53 JIRANNE MARTINEZ SILVA GAL Club Halterofilia Ourense 57.21

14 1995 63 LAURA FERNANDEZ DOSIL GAL Club Halterofilia Figa 55.79

15 2004 63 JENNIFER TOCUYO
MAYORGA

GAL Club Halterofilia A Coruña 55.79

16 2007 63 LETICIA CUNS ROMARIS GAL Club Halterofilia A Coruña 54.96

17 1998 77 MURIEL MUIÑOS RIVERA GAL Club Halterofilia Cambre 54.58

18 1987 63 Mª DEL MAR REDONDO
NOYA

GAL CH AMES 53.31

19 2004 53 ARIADNA HERRERO GARCIA GAL Club Halterofilia Sulyos 51.16

20 1999 58 CLARA SANTAMARIA DIOS GAL Club Halterofilia Cambre 51.09

21 1997 63 RAQUEL LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 50

22 1979 69 PATRICIA GONZALEZ RIO GAL Club Halterofilia Lugo 49.81

23 1983 77 OLIMAR CAÑIZALEZ GAL CH AMES 49.45

24 2009 69 CAMINO COIRA VILLARRUEL GAL Club Halterofilia A Coruña 48.64

25 1985 77 VERUSKA VELASQUEZ
FERNANDEZ

GAL CH AMES 48.35

26 1990 53 MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS GAL Club Halterofilia Figa 46.98

27 1990 77 IRIS BENITO INSUA GAL Club Halterofilia Lugo 46.89

28 1992 63 NEREA CABALEIRO
ALVAREZ

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 46.28

29 2000 77 MARIAM FERRAN FRAGA GAL CH AMES 45.42

30 1992 +86 ANDREA MONTES
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 44.69

31 1992 77 M. ALEJANDRA RIVERO GAL CH AMES 44.69

32 1998 58 SARA GALLEGO PEREZ GAL Club Halterofilia Figa 44.54

33 1999 58 EMMA SALAS FURIO GAL Club Halterofilia Lugo 42.36

34 2003 77 ALINA SIMANE GAL Club Halterofilia A Coruña 42.12

35 1979 69 M. BANESA CASAS ALVAREZ GAL Club Halterofilia Lugo 41.63

36 1997 63 ANA FEIJOO RODRIGUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 41.32

37 1995 77 ANTIA SANCHEZ FORMOSO GAL Club Halterofilia Figa 40.66

38 1996 77 MARTA PEREZ LOPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 35.9

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjera
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Puntos sinclair

Pos Nac. Cat Deportista FED Club Ptos sinclair

1 1993 63 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO GAL Club Halterofilia A Coruña 239.45

2 2002 86 IRENE BLANCO TARELA GAL Club Halterofilia A Coruña 234.4

3 1998 69 JHENYFER DO SANTOS
BARBOZA

GAL Club Halterofilia Cambre 220.31

4 1999 63 LAURA LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 216.01

5 1994 63 LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE GAL Club Halterofilia Cambre 213.86

6 2005 77 VALENTINA MARCUELLO
CHUCHAYKIVA

GAL Club Halterofilia Ourense 213.4

7 1997 53 NOELIA GARCÍA SUÁREZ GAL Club Halterofilia A Coruña 202.9

8 2002 63 LUCIA AGUAYO SANTOS GAL Club Halterofilia Ourense 198.03

9 1969 63 SARA ROZAS MORALES GAL Club Halterofilia Rías Baixas 196.15

10 1999 53 NURIA DOMINGUEZ
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 195.49

11 1990 63 TEGRA BASADRE
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Lugo 191.7

12 2003 58 DARIANA ABIGAIL
ARANCIBIA MURILLO

GAL Club Halterofilia A Coruña 191.66

13 1986 53 JIRANNE MARTINEZ SILVA GAL Club Halterofilia Ourense 186.8

14 2004 63 JENNIFER TOCUYO
MAYORGA

GAL Club Halterofilia A Coruña 185.91

15 1998 77 MURIEL MUIÑOS RIVERA GAL Club Halterofilia Cambre 184.85

16 2007 63 LETICIA CUNS ROMARIS GAL Club Halterofilia A Coruña 179.8

17 1995 63 LAURA FERNANDEZ DOSIL GAL Club Halterofilia Figa 178.56

18 1987 63 Mª DEL MAR REDONDO
NOYA

GAL CH AMES 170.42

19 1999 58 CLARA SANTAMARIA DIOS GAL Club Halterofilia Cambre 168.84

20 1997 63 RAQUEL LOIS MELERO GAL Club Halterofilia Sulyos 167.23

21 1979 69 PATRICIA GONZALEZ RIO GAL Club Halterofilia Lugo 164.69

22 2004 53 ARIADNA HERRERO GARCIA GAL Club Halterofilia Sulyos 163.8

23 2009 69 CAMINO COIRA VILLARRUEL GAL Club Halterofilia A Coruña 162.31

24 1983 77 OLIMAR CAÑIZALEZ GAL CH AMES 162.13

25 1985 77 VERUSKA VELASQUEZ
FERNANDEZ

GAL CH AMES 162.02

26 1992 +86 ANDREA MONTES
GONZALEZ

GAL Club Halterofilia Ourense 160.44

27 1990 53 MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS GAL Club Halterofilia Figa 155.63

28 1990 77 IRIS BENITO INSUA GAL Club Halterofilia Lugo 155.44

29 1992 63 NEREA CABALEIRO
ALVAREZ

GAL Club Halterofilia Rías Baixas 152.9

30 2000 77 MARIAM FERRAN FRAGA GAL CH AMES 151.88

31 1992 77 M. ALEJANDRA RIVERO GAL CH AMES 144.92

32 1998 58 SARA GALLEGO PEREZ GAL Club Halterofilia Figa 141.79

33 1979 69 M. BANESA CASAS ALVAREZ GAL Club Halterofilia Lugo 140.15

34 1995 77 ANTIA SANCHEZ FORMOSO GAL Club Halterofilia Figa 137.66

35 2003 77 ALINA SIMANE GAL Club Halterofilia A Coruña 137.34

36 1997 63 ANA FEIJOO RODRIGUEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 136.94

37 1999 58 EMMA SALAS FURIO GAL Club Halterofilia Lugo 135.83

38 1996 77 MARTA PEREZ LOPEZ GAL Club Halterofilia Sulyos 119.35

FC: Fuera de competicion Ext: Extranjera
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Clasificación por equipos

Posicion Club Puntos Sinclair

1 Club Halterofilia A Coruña 1,054.32

2 Club Halterofilia Ourense 954.16

3 Club Halterofilia Sulyos 803.33

4 CH AMES 791.37

5 Club Halterofilia Cambre 787.86

6 Club Halterofilia Lugo 787.81

7 Club Halterofilia Figa 613.64

8 Club Halterofilia Rías Baixas 349.05
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CH AMES

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1987 Mª DEL MAR REDONDO
NOYA

CH AMES 62.35 63 59 70 129 170.42

1983 OLIMAR CAÑIZALEZ CH AMES 73.95 77 60 75 135 162.13

1985 VERUSKA VELASQUEZ
FERNANDEZ

CH AMES 70.89 77 58 74 132 162.02

2000 MARIAM FERRAN FRAGA CH AMES 71.17 77 57 67 124 151.88

1992 M. ALEJANDRA RIVERO CH AMES 75.61 77 51 71 122 144.92

TOTAL 791.37

Ext: Extranjera
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Club Halterofilia A Coruña

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1993 IRENE MARTÍNEZ SANTIAGO Club Halterofilia A
Coruña

62.77 63 85 97 182 239.45

2002 IRENE BLANCO TARELA Club Halterofilia A
Coruña

80.37 86 88 115 203 234.40

1997 NOELIA GARCÍA SUÁREZ Club Halterofilia A
Coruña

50.09 53 62 70 132 202.90

2003 DARIANA ABIGAIL
ARANCIBIA MURILLO

Club Halterofilia A
Coruña

57.07 58 60 77 137 191.66

2004 JENNIFER TOCUYO
MAYORGA

Club Halterofilia A
Coruña

58.43 63 61 74 135 185.91

TOTAL 1,054.32

Ext: Extranjera
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Club Halterofilia Cambre

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1998 JHENYFER DO SANTOS
BARBOZA

Club Halterofilia
Cambre

63.73 69 75 94 169 220.31

1994 LUCÍA LUPIAÑEZ ALPUENTE Club Halterofilia
Cambre

58.83 63 71 85 156 213.86

1998 MURIEL MUIÑOS RIVERA Club Halterofilia
Cambre

69.49 77 67 82 149 184.85

1999 CLARA SANTAMARIA DIOS Club Halterofilia
Cambre

54.57 58 53 64 117 168.84

TOTAL 787.86

Ext: Extranjera
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Club Halterofilia Figa

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1995 LAURA FERNANDEZ DOSIL Club Halterofilia
Figa

62.23 63 55 80 135 178.56

1990 MIRIAM RODRIGUEZ LEIRAS Club Halterofilia
Figa

49.93 53 43 58 101 155.63

1998 SARA GALLEGO PEREZ Club Halterofilia
Figa

57.61 58 47 55 102 141.79

1995 ANTIA SANCHEZ FORMOSO Club Halterofilia
Figa

69.53 77 51 60 111 137.66

TOTAL 613.64

Ext: Extranjera
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Club Halterofilia Lugo

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1990 TEGRA BASADRE GONZALEZ Club Halterofilia
Lugo

60.91 63 64 79 143 191.70

1979 PATRICIA GONZALEZ RIO Club Halterofilia
Lugo

65.15 69 60 68 128 164.69

1990 IRIS BENITO INSUA Club Halterofilia
Lugo

72.35 77 56 72 128 155.44

1979 M. BANESA CASAS ALVAREZ Club Halterofilia
Lugo

63.23 69 46 61 107 140.15

1999 EMMA SALAS FURIO Club Halterofilia
Lugo

56.99 58 45 52 97 135.83

TOTAL 787.81

Ext: Extranjera
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Club Halterofilia Ourense

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

2005 VALENTINA MARCUELLO
CHUCHAYKIVA

Club Halterofilia
Ourense

74.21 77 78 100 178 213.40

2002 LUCIA AGUAYO SANTOS Club Halterofilia
Ourense

58.55 63 65 79 144 198.03

1999 NURIA DOMINGUEZ
GONZALEZ

Club Halterofilia
Ourense

49.49 53 54 72 126 195.49

1986 JIRANNE MARTINEZ SILVA Club Halterofilia
Ourense

50.89 53 51 72 123 186.80

1992 ANDREA MONTES
GONZALEZ

Club Halterofilia
Ourense

86.07 +86 63 80 143 160.44

TOTAL 954.16

Ext: Extranjera
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Club Halterofilia Rías Baixas

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1969 SARA ROZAS MORALES Club Halterofilia
Rías Baixas

60.05 63 65 80 145 196.15

1992 NEREA CABALEIRO
ALVAREZ

Club Halterofilia
Rías Baixas

59.21 63 48 64 112 152.90

TOTAL 349.05

Ext: Extranjera
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Club Halterofilia Sulyos

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

1999 LAURA LOIS MELERO Club Halterofilia
Sulyos

58.51 63 73 84 157 216.01

1997 RAQUEL LOIS MELERO Club Halterofilia
Sulyos

58.11 63 53 68 121 167.23

2004 ARIADNA HERRERO GARCIA Club Halterofilia
Sulyos

52.25 53 50 60 110 163.80

1997 ANA FEIJOO RODRIGUEZ Club Halterofilia
Sulyos

58.93 63 45 55 100 136.94

1996 MARTA PEREZ LOPEZ Club Halterofilia
Sulyos

71.95 77 45 53 98 119.35

TOTAL 803.33

Ext: Extranjera
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Club Halterofilia Vigo

A Nac. Deportista Club PC. Cat. Arr DT T.O. Ptos Sinclair

Ext: Extranjera
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