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Introduccion

A Xunta de Galicia a través da Conselleria de Presidencia, Administracions Publicas e Xustiza, e no
D.0.G. de data 10 de setembro do 2009 publica una resolucion da Secretaria Xeral para o
Deporte,de data 8 de setembro, na que se ditan as Normas de bo goberno das Federacidns
Deportivas Galegas.

Estas normas buscan una maior responsabilidade e eficacia na xestidon federativa, e estimase
conveniente a elaboracidon e implantaciéon de normas dirixidas a regular de xeito sistematico e
ordenada o goberno das Federaciéns, como instrumento para unha maior eficacia e
transparencia na xestién das mesmas.

Procédese a elaborar este Cédigo de Bo Goberno segundo as recomendacién establecidas na
citada resolucién co propédsito de establecer unha normativa que permita integrar a esta
Federacidon na sociedade, aumentar a transparencia sobre a actuacién e xestién econdmica da
federacion, con independencia da sua procedencia, publica ou privada, asi como como no seu
funcionamento interno.
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NORMAS DE BON GOBERNO

1.- Xunta Directiva, Comision Delegada, Asemblea e demais organos recollido nos
Estatutos

E obriga de todos os compofientes destes érganos atuar con lealdade & Federacion da
que forman parte, polo tanto impodiiense a todos os compofientes destes érganos os
seguintes compromisos:

1.1.- Non utilizar en beneficio propio nin facilitar a terceiros os datos e informaciéns
recibidos no desempefio do seu cargo

1.2.-Absterse de intervir naquelas deliberacién e votacidns nas que puidese ter un
interese particular

1.3.-Nos facer uso indebido do patrimonio federativo nin valerse da sda posicién para
obter vantaxes patrimoniais.

1.4.- Participar de xeito activo naquelas reuniéns as que fosen convocados, segun
lexislacidn actual, na sUa condicién de membro do 6rgano o que pertenzan.

1.5.- A oposicién a calquera acordo contrario as Leis, os estatutos ou ao interese
federativo.

2.- Xunta Directiva

Ademais dos anteriores:

2.1.-Facilitara via telematica, 6s membros da Comisién Delegada, Asemblea, Membros
dos distintos Comités e outros dérganos, polo menos cunha semana da antelacion a
realizacion da reunion, copia de canta documentacion contable a xestion econémica da
Federacion.
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2.2.-Facilitard na sia memoria econdmica a informacion relativa as retribucidons en
dineiro ou en especies satisfeitas aos membros de goberno da Federacién.

2.3.- Facilitard informacién do volume de transacciéons econémicas que a Federacion
mantefa cos seus membros ou terceiros vinculados a estes.

2.4.- Non aproveitarse das oportunidades de negocio que cofiezan na sua condicion de
membros da Federacion.

2.5.-Solicitaran un minimo de tres ofertas nas operaciéns que superes 50.000 €.
2.6.-Facilitar todos aqueles datos e informes tecnico-deportivos que se soliciten dende a
Administracidon Deportiva Autondmica.

ORGANOS DE CONTROL

3.-O/A Secretario/a Xeral

O secretario Xeral, membro da Xunta Directiva con voz pero sin voto , deberd ademais
das funcions recollidas nos propios Estatutos Federativos as que seguen:

3.1.-Atender a legalidade da actuacidn da Xunta Directiva.

3.2.-Comprobar, en cada momento a regularidade estatutaria.

3.3.- Velar polo cumprimento das disposiciéns emanadas dos distintos Organos/Comités
existentes nas normativas Federativas.

3.4.-Velara pola observancia dos principios e criterios do bo goberno.

4.- O/A tesoureiro/a

O tesoureiro/a, ademais das recollidas nos propios estatutos e regulamentos federativos,
terd as que seguen:

4.1.- A supervision da administracién econdémica e financeira.

4.2 - A supervision dos pagos e toda clase de documentos bancarios.

4.3- Remitird 4 Administracion deportiva autondmica anualmente o estado das contas e o
orzamento previsto do exercicio seguinte. Sen autorizacidn expresa desta administracion
deportiva non sera posible a aprobacion duns orzamentos deficitarios.
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PROCEDEMENTO E XESTION

Esta federacion segue como procedemento de xestidon, orzamento, seguimento e liquidacion ao
establecido na actual lexislacién vixente emanada das distintas administraciéons deportivas,
respectando, en todo momento a legalidade sobre a concesion de subvencidns.

5.- Autorizacion de Operacions

5.1.- Autorizacion de Gastos

5.1.1.- A autorizacion de Gastos correspondera a cada unha das persoas responsables de
cada unha das dareas segundo o orzamento aprobado pola Asemblea na sua reunidn
extraordinaria celebrada no terceiro trimestre do ano anterior ao ano de vixencia do
citado orzamento. Gastos Xerais, corresponderalle a Secretaria Xeral Gastos de
Actividades, & Secretaria Técnica Tecnificacidon, & Secretaria Técnica, tras proxecto
elaborado polos distintos comités.

Todos eles deberdn ter a conformidade da Presidencia, e/ou Xunta Directiva, co
asesoramento da Tesoureria, que facilitard o estado de cumprimento dos gastos en
funcidn do seu seguimento orzamentario.

5.1.2.- No caso de gastos que non figuran nos orzamentos federativos aprobados en
Asemblea, seran autorizados pola Presidencia, que proporda unha modificacidn
orzamentaria @ Comisién Delegada.

6.- Funcionamento de caixa

6.1.- Pagos

6.1.1.- Os pagos, na maioria dos casos, realizaranse mediante operacion bancaria,
transferencia, tarxeta...etc., en funcién das facturas presentadas.
6.1.2.-Poderanse facer pagos en efectivo atendendo aos seguintes casos:
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a. Entregas inmediatas

b. Reembolsos.

c. Pequenos traballos de conservacion e/ou reparacion

d. Servizos realizados pon provedores que non dsipofian de outro medio de

pagamento, como por exemplo restaurantes.
6.1.3.-Todos estes pagamentos en efectivo deberdn ter perfectamente identificado o
concepto e deberan ser asinados por quen pretende o seu cobro, coa autorizacidn
correspondente antes de ser realizada.

6.2.- Cobros

6.2.1.-Os cobros realizaranse mediante operacién bancaria.

6.3.- Réxime xeral de pagos

6.3.1.-Sera por transferencia bancaria, ou coa utilizacidn de tarxeta.
6.3.2.-Estableceranse cos provedores as condicién de pago unha vez emitida a factura.

6.4.- Segregacion de funciodns.

O sistema de operacions na Federacidon Galega de Halterofilia non permite que unha
Unica persoa poida intervir en todas as fases da transaccidn, xa que incluso se estas fosen
efectuadas pola Presidencia sempre deberia efectuarse o pagamento mediante a
intervencién doutra persoa.

6.4.1.- Os pagamentos seran autorizados polo Tesoureiro, previa confirmaciéon da persoa
responsable de realizar o gasto.

6.4.2.-Esta persoa serd a responsable de confirmar o pago, previa verificacién de que a
factura correspéndese co gasto.

6.4.3.-No caso de que non sexa, sera a encargada de solicitar ao provedor a modificacion
da mesma, ata dar a sta conformidade. A partires de ai poderase realizar o pago
correspondente.
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6.5.-Facturas

6.5.1.-Facturas emitidas
6.5.1.1.-As facturas seran emitidas polo Tesoureiro, previa solicitude da persoa ou
departamento que a debe emitir.
6.5.1.2.-Este departamento debera de informar dos datos das persoas, entidades
ou empresas as que se lle vai emitir, asi coma dos conceptos e importes.

6.5.2.-Facturas recibidas
6.5.2.1.-As facturas recibidas seran centralizadas en Contabilidade.
6.5.2.2.-Unha vez recibida a conformidade seran abonadas de acordo aos criterios
establecidos e por operacion bancaria.

6.6.- Procedemento contable

6.6.1.-Seguirase un proceso contable de acordo o Plan xeral contable de Espafia adaptado
as Federaciéns deportivas.

6.6.2.-Todos os asentos contables serdn custodiados polo departamento de
Contabilidade.

6.6.3.-Asi mesmo seran custodiados polo mesmo Departamento toda a documentacion
confidencial, follas de gastos ou calquera outra que soporte os gastos realizados.

6.7.-Retribucions

6.7.1.-Poderan recibir dietas e gastos de desprazamento:

Os membros da Xunta Directiva.

Os empregados da Federacién, no desempefio das suas funcions.

Os membros da Asemblea, Comisién Delegada, Comités e Organos de
funcionamento previstos nos Estatutos ou Regulamentos no caso de asistencias as
reunions.

Os/as Xuices no desenvolvemento da sua actividade no desenvolvemento das
actividades de competicion.
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6.7.2.- En ningun momento a F.G.H poderd establecer contratos blindados cunha
indemnizacion por riba da actual lexislacién vixente, salvo autorizacidén da Administracién
Deportiva Autondmica, previa solicitude da propia federacion.

XUNTA DE GALICIA

7.1- A Federacién Galega de Halterofilia facilitara coa debida antelacién @ Administracién
deportiva autondmica toda informacidn concernente a actuaciéns promovidas que tefian
proxeccidn publica, tanto se se refire a actividades de promocién xenérica da correspondente
modalidade deportiva, como se se refire a actos ou presentaciéns publicas de eventos ou
actividades deportivas concretas.

En todas estas actuaciéns, a Federacién Galega de Halterofilia, velard por garantir a correcta
utilizaciéon da imaxe corporativa da Administracién deportiva autondmica, de acordo coas
instrucidn que esta facilite.

ETICA DEPORTIVA

8.1- A FGH cumprird e fard cumprir aos seus directivos, deportistas, técnicos,xuices, e cantas
persoas se integren nela o Cédigo de Etica Deportiva, aprobado polo Consello de Europa, asi
coma o seguinte decalogo de conduta deportiva:

A deportividade e o xogo limpo.

O respecto ao adversario.

O rexeitamento de toda forma de violencia.

A loita contra a dopaxe.

O fomento de habitos de vida saudables, especialmente entre os mais novos.

O respecto 4 diferenza e a multiculturalidade.

A loita contra calquera discriminacion, independentemente da sua orixe ou causa.

S I L e

O fomento da igualdade de xénero e dos comportamentos dignificantes do ser
humano.

9. A proteccién do medio.

10. A loita contra toda forma de adulteracién do xogo
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